
  

   

أقل. م خاطرة
ف عل أكبر.

وفیروس كورونا (كوفید-19) والفیروس   ثلاثة أسباب للتطعیم ضد الإنفلونزا وكوفید-19
(RSV ) المخلوي التنفسي

1
قد تكون(ین) معرض(ة) لخطر أكبر (حتى إن لم

تكن/تكوني على علم بذلك). أنت أكثر عرضة لخطر 
الإصابة بالمرض الشدید من الإنفلونزا وفیروس 

كورونا (كوفید  19) والفیروس المخلوي التنفسي 
(RSV) إذا كنت: 

عاما  من العمر أو أكثر؛ ˜ تبلغ(ین)   65

تعاني(ن) من حالات طبیة معینة مثل أمراض 
القلب أو الرئتین أو الكلى أو السكري أو السمنة أو 

الربو؛ أو 

 ˜ 

˜ تعاني(ن) من ضعف في الجھاز المناعي.  

ً

 إئا كنت حاملا، فقد یكون طفلك معرضا لخطر ًًِ

.RSV  الإصابة بفیروس 

2
الشدید  إذا   من  إصابتك بالمرض اللقاحات ھي الأفضل في الوقایة

أو   كوفید-19 أو  من  الإنفلونزا أصُبت بعدوى الجھاز التنفسي
قد  تنجح لقاحات الإنفلونزا  وكوفید-19 في الوقایة  .RSV  فیروس

،RSV  فیروس كلقاحات ًاما ولكن  تم حالات العدوى، من  بعض
بحیث  لا  یضطر   خفیفة ھي إبقاء الأعراض إن  وظیفتھا الأساسیة

الحصول  على الرعایة الطبیة أو   الأشخاص المصابین بالعدوى إلى
الرعایة الاستشفائیة. 

من  خلال تشجیعھم   الذین  تحبھم/تحبینھم یمكنك حمایة الأشخاص
من خطر  الإصابة   الحصول  على اللقاح للحد إلیك  في على الانضمام

.RSV الخطیرة  وكوفید-19وفیروس بأمراض الإنفلونزا

3

 ةعرفلم طبیبك ع(ي)راج فسك.نةایلحم ةقالثب وجدیرة ةآمن ةلوسی اھإن ام.ع كل يفسالتن ازھالج عدوى تالاح یینملا اتاحقلال عتمن
 لك. ةاسبالمن اتاحقلال

 إعرف(ي) المزید عبر الرابط
cdc.gov/RiskLessDoMore 

https://cdc.gov/RiskLessDoMore

