Lista de Recursos para el Aprendizaje sobre las

Investigaciones y la Participacion en ellas

Office for Human Research Protections (OHRP), Department of Health and Human Services

Esta lista proporciona informacién paso a paso y facil de entender para los que deseen aprender de manera
general e integral acerca de la participacion en las investigaciones y sus protecciones.

La lista tiene 4 secciones. Por favor revise esta informacién en el orden proporcionado. Muchos recursos
tienen sus traducciones correspondientes al espafiol.

O~0 .. . . . . . .
K?CJ{w Informacién general sobre las investigaciones cientificas que involucran a personas

Revise los materiales de esta seccion para desarrollar un conocimiento general sobre las diferentes maneras
en que las personas pueden involucrarse en investigaciones.

1. Revise el Folleto Sobre la Participacion en Investigaciones (www.hhs.gov/es/ohrp/education-and-
outreach/about-research-participation/printable-educational-materials/index.html) para que entienda
lo fundamental del funcionamiento de las investigaciones y la importancia de la colaboracién entre
investigadores y participantes.

2. Lea una explicacion sencilla de “; Qué es la Investigacion con Seres Humanos?”
(www.hhs.gov/es/ohrp/education-and-outreach/about-research-participation/additional-resources/
index.html) (mire abajo donde dice Preguntas Frecuentes Explicadas y seleccione
“¢ Qué son las investigaciones con sujetos humanos?”).

3. Mire los siguientes videos de la serie Acerca de La Participacion en Las Investigaciones Cientificas
(ARP por sus siglas en ingles) de la OHRP (https://www.hhs.gov/ohrp/education-and-outreach/
about-research-participation/videos-informativos/index.html).

e Videos sobre lo basico de las investigaciones clinicas, Video 1: ;Qué es la investigacion
cientifica?

e En qué se diferencian la investigacion médica y el tratamiento médico

e Participando en investigaciones sociales y de conducta relacionadas a la salud

e Uso investigativo de muestras e informacion derivadas de la atencion medica

Breve historia sobre la importancia de proteger a las personas que participan en las
investigaciones

Aprenda la historia de "por qué" y "como" surgieron las regulaciones en los Estados Unidos y los principios
éticos que guian las investigaciones que involucran a personas:

1. Mire el video Evolving Concern: Protection for Human Subjects
(www.youtube.com/watch?v=_8Ku4b1fW18, no disponible en espafiol) para que profundice su
entendimiento de los eventos historicos que resultaron en el desarrollo de las regulaciones y politicas
para proteger a los participantes en investigaciones humanas en los Estados Unidos.

2. Revise el Reporte Belmont (www.hhs.gov/ohrp/regulations-and-policy/belmont-report/index.html)
para que descubra los principios éticos de respeto a las personas, beneficencia y justicia que guian
la conducta de investigaciones con seres humanos.
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1. Revise el conjunto de infografias Protegiendo a los voluntarios que participan en investigaciones
(www.hhs.gov/ohrp/education-and-outreach/about-research-participation/protegiendo-a-los-
voluntarios-que-participan-en-investigaciones/index.html) para una introduccion sencilla a las
protecciones en las investigaciones humanas.

2. Mire el video de Cémo protegen los IRB a los participantes de las investigaciones humanas.
(www.youtube.com/watch?v=gXdIT90Wusc) para que aprenda sobre la importancia de los comités
de revision institucional (IRB por sus siglas en ingles) en la supervision y aprobacion de las
investigaciones.

3. Mire el video EI consentimiento informado: ;De qué se trata? (www.hhs.gov/ohrp/education-and-
outreach/about-research-participation/videos-informativos/index.html) para que entienda la
importancia del proceso de consentimiento informado para proteger el derecho de los participantes
en las investigaciones.

Recursos adicionales para personas que estén considerando participar como
voluntarios en estudios de investigaciéon

1. Mire los videos en la coleccidn Acerca de La Participacion en Investigaciones Cientificas (ARP)
(www.hhs.gov/ohrp/education-and-outreach/about-research-participation/videos-informativos/
index.html).

2. Revise la lista de preguntas que debe hacer si esta considerando participar como voluntario en una
investigacion cientifica (www.hhs.gov/ohrp/education-and-outreach/about-research-participation/
preguntas-que-debe-hacer/index.html). Un buen formulario de consentimiento informado abarcaria
muchas de estas preguntas.

3. Encuentre el significado de términos comunmente usados en las investigaciones en el glosario de
términos comunes de los Institutos Nacionales de Salud (www.hhs.gov/es/ohrp/education-and-
outreach/about-research-participation/additional-resources/index.html).

4. Imprima los materiales informativos disponibles para distribucién publica en la coleccién Acerca de La
Participacioén en Las Investigaciones Cientificas (ARP) de la OHRP (www.hhs.gov/es/ohrp/education-
and-outreach/about-research-participation/printable-educational-materials/index.html). No se necesita
permiso para usar los mismos.
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