Seccao 1557: Proteccao de Individuos contra
Discriminacao Sexual

A Seccédo 1557 é a disposicao de direitos civis do Affordable Care Act (ACA, Lei para Cuidados de Saude
Acessiveis) de 2010. A Seccao 1557 proibe a discriminacdo com base na raga, cor, nacionalidade, sexo, idade
ou deficiéncia em determinados programas e actividades de saude. O regulamento final da Secgdo 1557
aplica-se a qualquer programa ou actividade de saude, qualquer parte do mesmo que receba financiamento por
parte do Department of Health and Human Services (HHS, Departamento de Saude e Servicos Humanos), tais
como hospitais que aceitem Medicare ou médicos que recebam pagamentos Medicaid; o Health Insurance
Marketplaces e emissores que participam nesses Marketplaces; e todos os programas de saude que o préprio
HHS administre.

O regulamento torna claro que a discriminacdo sexual proibida ao abrigo da Secc¢do 1557 inclui a discriminacao
com base em:

Sexo de um individuo

Gravidez, nascimento de criancas ou outras condicées médicas relacionadas
Identidade de género

Estereotipo sexual

Proteccoes contra Discriminacdo Sexual

— Nao podem ser negados cuidados ou coberturas de saude com base no sexo do individuo, incluindo
discriminacdo com base na identidade de género e estere6tipo sexual.

— As mulheres tém de ser tratadas de forma igual aos homens nos cuidados de salude que recebem e
nos seguros que obtém.

— As exclusdes ou limitacdes de cobertura categéricas para todos os servicos de saude relacionados
com a transicdo de género sdo discriminatérias.

— Os individuos tém de ser tratados de forma consistente com a sua identidade de género, incluindo no
acesso a instalagdes. No entanto, os prestadores ndo podem negar ou limitar o tratamento em
quaisquer servi¢cos de saude que séo geral ou exclusivamente disponiveis a individuos de um género
com base no facto e a pessoa que procura esses servi¢os se identificar como pertencendo a outro
género.

— Os programas ou actividades de salde especificas de um sexo sdo admissiveis apenas se a entidade
puder demonstrar uma justificacdo extremamente persuasiva, ou seja, que o0 programa ou actividade
de saude especifico de um sexo € substancialmente relacionado com a concretiza¢do de um
importante objectivo cientifico ou relacionado com a saude.

— Embora o regulamento final ndo determine se a discriminagdo com base na situacao de orientacdo
sexual do individuo por si sé é uma forma de discriminacdo sexual ao abrigo da Secc¢éo 1557, o
regulamento clarifica que o OCR (Gabinete para os Direitos Civis) vai avaliar as reclamaces
relacionadas com alegada discriminagdo sexual com base na orientagdo sexual do individuo para
determinar se envolvem as formas de estere6tipos que podem ser abordados ao abrigo da Seccéo
1557. O HHS apoia a proibicdo de discriminacéo relacionada com orientacdo sexual como um assunto
de policia e vai continuar a monitorizar os desenvolvimentos legais neste assunto.

Para mais informagdes sobre a Seccado 1557, visite http://www.hhs.gov/civil-rights/for-individuals/section-1557.
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