HHS théng nhat quy tac cai thién tinh cong bang y té theo Affordable Care Act

Quy téc cudi cung nghiém cam phan biét doi xir theo chiing téc, mau gia, ngudn goc quéc gia, gidi tinh,
dé tudi hodc tinh trang khuyet tat; nang cao ho tro ngbn ng cho nhitng ngudi co trinh do tieng Anh han
ché; va bao vé nguoi khuyét tat

Department of Health and Human Services (HHS, B Y Té va Céac Dich Vu Nhan Sinh) hdm nay da ban
hanh quy téc cudi cting ddy manh céng bang y té va giam cac chénh léch trong cham soc y té. Theo quy
tac nay, nhirng ngudi dwgc bao vé khoi phan biét dbi xt trong chadm soc stre khoe theo chung tdc, mau
da, ngudn gbc quéc gia, d6 tudi, tinh trang khuyét tat va gi¢i tinh, bao gom phan biét déi xt theo tinh
trang mang thai, nhan biét glm tinh va rap khuon tinh duc. Ngoai ra, dé thwe hién viéc nghiém cadm phan
biét di x& theo gidi tinh ctia Phan 1557, quy tac cubi cung ciing tang cwong hé tro ngdn ngtr cho
nhirng nguoi cé trinh dd Tiéng Anh han che va gidp dam bao giao tlep hiéu qua v&i nhirng ngudi khuyet
tat. Cac quy dinh bao vé trong quy tac cubi cing va Phan 1557 vé quyén cla ca nhan va trach nhiém cla
nhiéu cong ty bao hiém y té, bénh vién, va chwong trinh y t& dwoc quan ly béi hodc nhan quy lién bang
tlr HHS dwa vao luat phap lién bang vé dan quyén dé day manh cac hoat déng béo vé cho céng déng
nguwdi dan khéng dwoc cung cap day da, dwoc bao hiém dwéi mire, va thuwdng bi bac bé.

Quy téc cudi cuing Nondiscrimination in Health Programs and Activities (Khdng phan biét déi x( trong cac
chwong trinh va hoat dong y té) thuc hién Phan 1557 trong Affordable Care Act (Pao Luat Cham Séc
Strc Khée Hop Tui Tién), 1a luat phap cla lién bang vé dan quyén dau tién nghiém cam réng réi viéc
phan biét déi x&r theo gidi tinh trong cac chuwong trinh y té do lién bang tai tro. Trwdc day, luat dan quyén
do Office for Civil Rights (OCR, Van Phong vé Dan Quyen) ctia HHS thye thi ngan chan rong rai viéc
phan biét déi x&r theo chiing tdc, mau da, ngudn gdéc quédc gia, tinh trang khuyét tat, hoc d6 tudi.

"Muc tiéu trong tam cla Affordable Care Act 1a gitp tat ca ngudi My dwoc tiép can dich vu cham séc sirc
khde c6 chét lwgng, hop tui tién. Thong bao hém nay 1a bwdc quan trong tién tdi thwe hién tinh cong
bang trong hé théng chdm séc strc khde clia chung tdi va xac nhan lai cam két cho phép tirng ngudi My
tiép can dich vu cham séc strc khde ma ho xirng dang ctia Co' Quan nay", Thw ky ctia HHS, Sylvia M.
Burwell noi.

Quy tac cudi cung gidp nhirng khach hang nao dang mudn tim hiéu vé quyén ctia ho va lam 6 trach
nhiém cua nha cung cap dich vu cham soéc strc khode va cong ty bao hiém nhan nguén quy lién bang. Quy
tac cudi cung ciing gidi quyét trach nhiém cta cong ty bao hiém cé cac chuwong trinh tai cac Health
Insurance Marketplace (Trung Tam Giao Dich Bao Hiém Y Te) Trong so nhirng quy dinh khac, quy téc
cudi cling nghiém cam thong lé tiép thi hodc cac dé cuong vé phuc loi phan biét déi Xt theo ching téc,
mau da, nguon goc quac gia, glm tinh, d6 tudi, hay tinh trang khuyét tat. Quy tac cubi cung ciing nghiém
cam thong |é phan biét déi x& cla cac nha cung cap dich vu cham séc strc khde nhw bénh vién chap
nhan Medicare hoac bac sitham gia chuong trinh Medicaid.

Quy tac cubi cung nghiém cdm phan biét déi xir theo gidi tinh trong cham séc stre khde bang cach:

e Yéu cdu phu ni phai dwoc dbi xt binh d&ng nhw nam gidi trong cac dich vu chdm séc y té ma
ho nhan dwoc. Cac quy dinh khac ciia ACA (Pao Luat Cham Séc Strc Khde Hop Tui Tién)
nghiém cdm cac hinh thirc phan biét déi xt theo gi&i tinh nhat dinh trong bao hiém, vi du nhw
cam viéc phu ni bj tinh ph| bao hiém cao hon nam gidi. Theo Phan 1557, phu nir dwoc béo vé
khong bi phan biét dm xt khéng chi trong bao hiém y té ma ho nhan dwoc, ma con trong cac dich
vu y té ma ho yéu cau tir nha cung cép.

Nghiém c&m viéc tir chbi cham soc y té hay bao hiém y té trén co s& gigi tinh ctia ca nhan, bao
gom viéc phan biét déi xt theo tinh trang mang thai, nhan biét gi&i tinh va rap khuon trong tinh
duc.



Quy tac nay ciing bao gom quy dinh bao vé quan trong danh cho nguoi khuyét tat va nang cao dich vu
hé tro ngdn nglr cho cac ca nhan cé trinh d6 tieng Anh han ché bang cach:

e Yéu cdu céac t6 chirc thudc pham vi diéu chinh cla quy tac chuan bi s8n cac thong tin bang dién
tlr va cac co s¢ dwoc xay dung moi hodc stra ddi danh cho ngudi khuyét tat va cung cip céac
phuwong tién va dich vu hé tro thich hop cho nguoi khuyet tat.

e Y&u cau cac t6 chirc thudc pham vi diéu chinh ctia quy tac phai co cac bién phap hop ly dé giap
ngu’(‘yj c6 trinh d6 Tiéng Anh han ché tiép can dich vu. Céc tb chirc thudc pham vi diéu chinh cla
quy téc cling nén trién khai cac chwong trinh tiép can ngén ngir.

Mac du quy tac cudi ciing khodng gidi quyét viéc liéu phan biét déi xt trén co sé chi tinh trang dinh hwéng
tinh duc ctia mét ca nhan 1a hinh thirc phan biét déi x(r theo gi&i tinh theo Phan 1557, thi quy téc nay giai
thich rd rang rang OCR sé danh gia cac khiéu nai cao budc phan biét déi xt theo gidi tinh lién quan dén
dinh tinh duc ctia ca nhan dé xac dinh liéu chung c6 lién quan dén céac loai rap khudn tinh duc cé thé
dwoc giai quyét theo Phan 1557 khéng. HHS Ging hé viéc cAm phan biét déi x& theo dinh hwéng tinh tuc
nhw 1a van dé ciia chinh sach va sé tiép tuc theo ddi viéc trién khai phap Iy ctia van dé nay.

Quy tac cudi cung quy dinh rang néu viéc ap dung bét ky yéu cau nao cla quy tac vi pham quy ché hién
hanh cla Lién Bang bao vé tw do tin nguwdng va lwong tam, thi khong bat budc phai thuc hién ap dung
do.

Dé biét thém thong tin v& Phan 1557, bao gdm bang sw kién vé& cac quy dinh quan trong va cac cau héi
thwdng gap, hay truy cap trang www.hhs.gov/civil-rights/for-individuals/section-1557.

Dé tim hiéu thém ve lugt chinh sach khong phan biét dbi xt va sw riéng tw vé thong tin y t&, dan quyén
clia quy vi, va quyén ve s riéng tw trong cham soc stre khde va méi tried'ng dich vu nhan sinh, cling nhw
dé tim hiéu thong tin vé cach ndp don khiéu nai, vui long truy cap vao trang www.hhs.gov/ocr.
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