
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

Sôû Y Teá Vaø Hoã Trôï Nhaân Ñaïo Hoa Kyø � Vaên Phoøng Baûo Veä Quyeàn Coâng Daân � Washington, D.C. 20201� (202) 619-0403 

QUYEÀN CUÛA BAÏN THEO LUAÄT PHAÂN BIEÄT ÑOÁI XÖÛ VEÀ TUOÅI
(trong caùc Chöông Trình Y Teá vaø Hoã Trôï Nhaân Ñaïo do Lieân Bang 

Taøi trôï) 
VAÊN PHOØNG BAÛO VEÄ QUYEÀN COÂNG DAÂN 
Vaên phoøng baûo veä quyeàn coâng daân (Office for Civil Rights-OCR) thuoäc Sôû Y Teá vaø Hoã Trôï 
Nhaân Ñaïo Hoa Kyø (U.S Department of Health and Human Services-DHHS) thi haønh caùc luaät Lieân 
bang nghieâm caám nhöõng ngöôøi cung caáp dòch vuï chaêm soùc söùc khoeû vaø hoã trôï nhaân ñaïo 
coù nhaän taøi trôï töø DHHS khoâng ñöôïc phaân bieät ñoái xöû. Moät trong soá luaät ñoù laø Ñaïo luaät 
Phaân Bieät Ñoái Xöû Veà Tuoåi ban haønh naêm 1975. 

ÑAÏO LUAÄT PHAÂN BIEÄT ÑOÁI XÖÛ VEÀ TUOÅI LAØ GÌ? 
Ñaïo luaät Phaân bieät ñoái xöû Veà Tuoåi ban haønh naêm 1975 laø luaät quoác gia nghieâm caám 
phaân bieät ñoái xöû veà tuoåi trong caùc chöông trình hoaëc hoaït ñoäng coù taøi trôï Lieân Bang. Ñaïo 
luaät Phaân bieät ñoái xöû Veà Tuoåi aùp duïng vôùi taát caû moïi ngöôøi ôû moïi löùa tuoåi. Luaät naøy 
khoâng aùp duïng cho phaân bieät ñoái xöû veà vieäc laøm. (Ñaïo luaät caám Phaân bieät ñoái xöû veà 
Tuoåi trong Vieäc laøm aùp duïng cuï theåû cho caùc cô sôû hoaëc chöông trình hoã trôï vieäc laøm, keå 
caû lónh vöïc nhaø nöôùc vaø tö nhaân, vaø chæ aùp duïng ñoái vôùi nhöõng ngöôøi treân 40 tuoåi. 
Khieáu naïi theo Ñaïo Luaät Phaân bieät ñoái xöû Veà Tuoåi trong Vieäc Laøm phaûi ñöôïc göûi ñeán Uûy 
ban Cô Hoäi Vieäc Laøm Coâng Baèng Hoa Kyø-Equal Employment Opportunity Commission, Washington, 
D.C, 20506.) 

Ñaïo luaät Phaân bieät ñoái xöû Veà Tuoåi vaø qui ñònh veà tuoåi cuûa DHHS (baïn coù theå tìm taøi lieäu 
naøy ôû muïc 45 CFR Phaàn 91) aùp duïng cho moãi ngöôøi nhaän taøi trôï cuûa DHHS. Ñaïo luaät caám 
Phaân Bieät ñoái xöû veà Tuoåi cuõng bao goàm moät soá tröôøng hôïp ngoaïi leä cho pheùp, trong moät 
soá hoaøn caûnh giôùi haïn, aùp duïng phaân bieät ñoái xöû veà tuoåi hoaëc caùc yeáu toá khaùc ngoaøi 
tuoåi coù theå gaây neân vieäc khoâng caân xöùng caên cöù vaøo tuoåi. Ví duï, Ñaïo luaät Phaân bieät 
Veà Tuoåi khoâng aùp duïng cho: 

Qui ñònh phaân bieät veà tuoåi coù trong ñieàu luaät hoaëc saéc leänh cuûa Lieân bang, Tieåu bang hoaëc 
ñòa phöông ñöôïc moät hoäi ñoàng laäp phaùp chung ñöôïc baàu aùp duïng vaø hoäi ñoàng naøy: 

- Trôï caáp hoaëc hoã trôï moïi ngöôøi döïa treân tuoåi; hoaëc 

- Ñaët ra caùc tieâu chuaån tham gia theo caùc ñieàu khoaûn lieân quan ñeán tuoåi; hoaëc 

- Moâ taû nhöõng ngöôøi ñöôïc höôûng lôïi hoaëc caùc nhoùm muïc tieâu theo caùc ñieàu khoaûn 
lieân quan ñeán tuoåi. 

HÖÔÙNG DAÃN ÑEÄ TRÌNH KHIEÁU NAÏI VÔÙI OCR 
Moät caù nhaân, moät nhoùm hoaëc moät beân thöù ba coù theå noäp khieáu naïi phaân bieät veà tuoåi 
lieân quan ñeán nhöõng ngöôøi nhaän vaø ngöôøi höôûng lôïi cuûa DHHS vôùi vaên phoøng OCR, trong 
voøng 180 ngaøy keå töø ngaøy xaûy ra haønh ñoäng ñöôïc coi laø phaân bieät ñoái xöû. (Vaên phoøng  



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
  

OCR coù theå keùo daøi thôøi haïn 180 ngaøy neáu coù lyù do chính ñaùng). Khieáu naïi baèng vaên 
baûn cuûa baïn phaûi coù caùc thoâng tin sau ñaây, hoaëc baïn coù theå ñeà nghò vaên phoøng OCR 
caáp Maãu ñôn Khieáu naïi Phaân bieät ñoái xöû: 

•	 Hoï teân, ñiaï chæ vaø soá ñieän thoaïi cuûa baïn. Baïn phaûi kyù teân cuûa baïn. (Neáu baïn 
thay maët ai ñoù ñeä trình ñôn khieáu naïi, haõy ghi theâm teân, ñòa chæ, soá ñieän thoaïi cuûa 
baïn vaø trình baøy moái quan heä cuûa baïn vôùi ngöôøi ñoù – ví duï vôï/choàng, luaät sö, baïn 
beø v.v…) 

•	 Teân vaø ñòa chæ cuûa toå chöùc hoaëc cô sôû maø baïn tin laø ñaõ phaân bieät ñoái xöû vôùi 
baïn. 

•	 Söï vieäc, lyù do vaø thôøi ñieåm baïn cho laø baïn ñaõ bò phaân bieät ñoái xöû. 
•	 Baát kyø thoâng tin lieân quan naøo khaùc. 

Göûi baûn khieáu naïi tôùi vaên phoøng OCR khu vöïc döôùi ñaây hoaëc göûi tôùi ñòa chæ vaên phoøng 
trung taâmWashington, D.C ôû maët tröôùc cuûa tôø Thoâng Tin naøy. 

ÑIEÀU GÌ XAÛY RA SAU KHI BAÏN ÑEÄ TRÌNH KHIEÁU NAÏI Haønh ñoäng Phaân bieät 
ñoái xöû veà Tuoåi? 
Sau khi nhaän khieáu naïi, vaên phoøng OCR seõ saøng loïc taát caû caùc khieáu naïi vaø chuyeån 
nhöõng khieáu naïi coù noäi duïng thuoäc qui ñònh cuûa Luaät phaân bieät ñoái xöû Veà Tuoåi cuøng caùc 
thoâng tin caàn thieát cho Vaên Phoøng Dòch Vuï Hoøa Giaûi vaø Ñieàu Ñình thuoäc Lieân Bang (Federal 
Mediation and Conciliation Service-FMCS). 

Ngöôøi khieáu naïi vaø ngöôøi nhaän taøi trôï phaûi cuøng tham gia vaøo noã löïc daøn xeáp hoøa giaûi 
veà khieáu naïi vöøa loøng cho caû ñoâi beân. Tieán trình hoøa giaûi FMCS seõ khoâng keùo daøi quùa 60 
ngaøy keå töø ngaøy khieáu naïi ñöôïc noäp vôùi OCR, tröø khi ñöôïc gia haïn. OCR seõ khoâng coù 
haønh ñoäng gì theâm veà caùc khieáu naïi ñaõ ñöôïc hoøa giaûi coù keát quûa. Tuy nhieân, vaên phoøng 
OCR seõ ñieàu tra nhöõng khieáu naïi chöa ñöôïc FMCS giaûi quyeát qua vieäc ñieàu ñình, hoaëc khi caùc 
tröôøng hôïp khieáu naïi phaûi baét ñaàu xöû laïi do cam keát hoøa giaûi bò vi phaïm. 

Neáu DHHS khoâng coù haønh ñoäng gì, ngöôøi khieáu naïi coù theå noäp ñôn kieän daân söï sau 180 
ngaøy keå töø ngaøy noäp khieáu naïi vôùi OCRû, hoaëc sau ngaøy DHHS quyeát ñònh coù lôïi cho 
ngöôøi nhaän taøi trôï, baát kyø vieäc xaûy ra tröôùc. Tuy nhieân, khoâng ñöôïc kieän rieâng neáu hieän 
ñaõ coù moät vuï kieän ñang chôø giaûi quyeát cuøng tröôøng hôïp vaø cuøng ngöôøi nhaän taøi trôï. 
Ngöôøi khieáu naïi coù theå choïn noäp ñôn kieän daân söï, neáu ñöôïc pheùp, hoaëc laø yeâu caàu vaên 
phoøng OCR tieáp tuïc giaûi quyeát khieáu naïi qua thuû tuïc haønh chính. Cho duø choïn tröôøng hôïp 
naøo ñi nöõa, OCR vaãn coù quyeàn tieáp tuïc thöïc hieän thi haønh luaät neáu ngöôøi khieáu naïi noäp 
ñôn kieän toaø aùn rieâng. 

Neáu thaáy khieáu naïi cuûa baïn khoâng thuoäc phaïm vi quyeàn haïn cuûa OCR, vaên phoøng OCR coù 
theå chuyeån khieáu naïi ñoù tôùi cô quan thích hôïp coù theå giuùp ñôõ baïn. 

Ñeå Bieát Theâm Thoâng Tin, Baïn Coù Theå Lieân Laïc: 

Director 

Office for Civil Rights 

U.S Department of Health and Human Services 
200 Independence Avenue, SW. Room 506-F 
Washington, D.C. 20201 

Ñöôøng daây khaån: 1-800-368-1019 (Daây noùi) 1-800-537-7697(TDD) 
Email: ocrmail@hhs.gov	  Website: http://www.hhs.gov/ocr 

Your Rights Under the Age Discrimination Act 
(H-13/June 2000 – revised June 2006 – Vietnamese) 


